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| Durian: Die Kônigin der Früchte! 


Die bedingungslosen Liebhaber dieser lesendären Frucht wissen es wohl: Im Juni ist die 
Zeit, wenn sie in Hochsaison ist, ihre Aromen sich voll entfalten und eine unvergleichbare 
Intensität bekommen. Dank der Schälung vor Ort in Thailand, werden nur die besten, 
aromatischsten und reifsten Stücke für den Versand aussewählt, damit unangenehme 
Uberraschungen vermieden werden. Für jene, die noch nicht in den Genuss dieser so 
besonderen Frucht gekommen sind, ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, ihren Organismus zu 
“wecken”’ und.dieses Aushängeschild der natürlichen Gastronomie zu entdecken. 
Probieren Sie davon in kleinen, beziehungsweise sehr kleinen Mengen*, in regelmäfigen 
Abständen. Sehr bald werden Sie sich fragen, wie sie so lange ohne auskommen konnten. 


*Zum Ausprobieren bieten wir auch Schälchen von etwa 2005 an. 








Uberraschungs- 
geschen DT 
wird bei jeder à 
Bestellung ab 


150 CHF* 


beigelegt. 














Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 ((Mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 























ANANAS CAYENNE _ 


AUS KAMERUN 


Schmecken Sie den Unterschied: 100% Natur! 


L24/ks 













ab 12kg: 8,90 /kg 


ab4kg: 10,95 /kg 
ROTE PAPAYA 


AUS THAILAND 


Ein Geschmack von erstaunlicher Intensität! 


T6,95/k6 


-28D 


ab 3kg: 13,60 /kg 





KIRSCHEN 
AUS SPANIEN 


Ganz recht, die Kirschsaison ist erôffnet! 
Verschiedene Varianten werden aufeinander 
folsen, allen voran Burlat. Wir bitten unsere 
Erzeuger, die Kirschen zu pflücken, wenn 
sie voll ausgereift sind, damit wir Ihnen die 
schmackhaftesten Früchte anbieten kônnen! 






Gemüise 


Artischocke grün 
Bengkoang 
Champignon 
Fenchel 

Gurke glatt, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 

Kürbis Chapa 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Rote Beete rund 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Yacon 

Zuchini grün 
Zwiebel gelb 





Pflaume rot 


Reif, als hätte man sie selbst vom 
Baum gepflückt. 


7,50/kg 


Melone Piel de Sapo 


Grüngelbes Fruchtfleisch mit 
Honigaromen. 


Land  Einzelprei 


Fra S 990/kg 
Tha P 1790/kg 
Pay S 1115/kg 


Fra S 980/kg 

Fra S 9i5/kg 

Per s 125% | Preissen 
Esp S 7/30/g À Melone Charentais 
Fra S Ség 500 
Esp $ 1085/ç Artischocke 

Esp P 580/kg 

Per s 1 570/kq Blumenkohl 

Fra S 1155/kg 

Fra S 770/kg 

Fra S 950/kg 

Esp P 745/kg Kohl 

Per P 1685/kg 

Per P 170549  Blumenkohl weiñ 
Fra S 670%  Kohlrabi grün 
Fra S 69%/kg WeiBkohl 








Landesfrüchte und -gemüse 


5,35/125g 






Heidelbeere 


Das Hochlandaroma … 


8,10/kg 





Melone Charentais 

Ihr schillerndes orangefarbenes 
Fruchtfleisch bietet einen ebenso 
schillernden Geschmack... 


17,05 /kg 





Yacon 


Eine zarte und sûüRe 
ungen Wurzelknolle. 
830748 8,10/kg 
36,80/4g 
10,758 


6,30/p- 


9,80/kg 


4 


36,55/kg 


9,90/kg 


5,75/D. 





Land  Einzelpreis Fenchel 
ie Rund und sehr 
aromatisch. 


Fra S 28551. 
Fra S 620/kg 





Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 


11,90/kg 


Bananen Apfel und Feige-Apfel 





Zwei kleine Bananen mit 
ausgeprägten Aromen. 





Banane Rosa 


Eine exzellente, 


exotische Banane. 


13,65/kg 





Passionsfrucht 


Ein exotischer Cocktail 
voller Vitamine. 


15, 65/450 ml 
[I 
D , = _ 
Palmnektar 


Ein Nektar mit explosivem, 
unvergleichlichem Aroma. 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


Ananas Cayenne 


Avocado Hass 


Avocado Hass klein 


Avocado Lula 
Avocado Reed 
Banane Apfel 


Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 


Banane Poyo 
Banane Rosa 


Drachenfrucht rot 
Drachenfrucht weif 
Drups des Ülpalme 
Durian M-Thong 500g 
Durianfrucht Morn Th 


Erdnuss frisch 
Grenadille süB 
Kakaoschote 


Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 


Kokosnuss reif 


Mango Ataulfo 
Mango Hayden 


Mango Kent 


Mango Nam Dok Mai 
Mango Tommy Atkins 


Maracuja 


Maracuja violett 


Camp 1220/g 
Mex P 1755/kg 
Esp P 1250/kg 
Camp 1520/kg 
Esp P 1415/g 
Camp 1190/kg 
Esp P 10009 
Camp 1190/kg 
Camp 1185/kg 
Rep S 705/kg 
Camp 1365/kg 
Tha P 2115/g 
Tha P 2295/kg 
Camp 1825/kg 


Tha P 3900/st. 


Tha P 3655/kg 
Camp 1755/kg 
Per P 1930/kg 
Camp 1605/kg 
Per P 1955/kg 
Per P 1955/kg 
Camp 1225/kg 
Mex P 1925/kg 
Mex P 1955/kg 
Mex P 1775/kg 
Tha P 2495/kg 
Mex P 1635/g 
Camp 2130/g 
Tha P 2005/g 


einheit 

1159/%kg ab 6kg 
1667/kg ab 4kg 
1188/kg ab 4kg 
1444/kg ab 4kg 
1344/kg ab 4kg 
1131/kg ab 4kg 

950/kg ab 5kg 
1131/kg ab 4kg 
1126/kg ab 4kg 


1297/kg ab 4kg 
2009/kg ab 3kg 
2180/kg ab 3kg 
1734/4kg ab 1kg 


37,05/St. ab 4St. 


3472/kg ab 6kg 
1667/kg ab 3kg 
1834/kg ab 3kg 
1525/kg ab 2kg 
1657/kg ab 3kg 
1657/kg ab 3kg 
1164/kg ab 4kg 
1829/kg ab 4kg 
1857/kg ab 4kg 
1686/kg ab 4kg 
2370/kg ab 3kg 
1553/kg ab 4kg 
2024/kg ab 3kg 
1905/kg ab 4kg 


1755 /kg 





Avocado Hass 


Ihr herrlich fettes Fruchtfleisch 
macht ihrem Ruf alle Ehre! 


2043/kg ab 2kg 
1967/kg ab 4kg 
1297/St. ab 45. 
1800/kg ab 4kg 
1406/kg ab 4kg 
1815/kg ab 3kg 

964/kg ab 3kg 
1625/kg ab 3kg 
2062/kg ab 3kg 
1791/kg ab 2kg 

732/kg ab 2kg 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


Noni Camp 2150/kg 
Pagode Light Tha P 2070/g 
Palmnektar 450ml Tha p 1365/st. 
Papaya rot Tha P 1895/kg 
Papaya Solo Camp 1480/kg 
Passionsfrucht Camp 1910/kg 
Pepino Esp P 1015/kg 
Rambutan Camp 1710/kg 
Safu Camp 2170/kg 
Tamarillo orange Per P 1885/kg 
Zuckerrohr Esp P 7/70/kg 
© 

Heilpflanzen 
Johannisbrot 250g Esp P  365/st. 
Kass.Fistu.gesc.225g 


Kassia Fist. Stange 
Kassia Fist. Stange 
SüBholz 200g 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 


einheit 
347/Stab 19St. 


Ind P 1120/5t. 1064/Stab 1051. 
Ind P 2295/kg 2180/kg ab 3kg 
Camp 2300/kg 2185/kg ab 4kg 


Esp P 1Qoost. 


Per P 1940/kg 1843/kg ab 2kg 
Tha P 2525/kg 2399/kg ab 3kg 


19,80/kg 





Mangostane 


Eine der beliebtesten Exotenfrüchte. 


CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


À abhängig. 


11,85/kg 
Banane Planta 


In Afrika meist gekocht, aber 
auch roh eine echte Delikatesse. 


39,00/500g 





Durian Morn Thong geschält 


Cremiges Fruchtfleisch mit 
intensivem Aroma und einem 
ganz besonderen Geschmack! 


24,95 /kg 





Mango Nam Dok Mai 
Schmelzendes, vanilleartiges 


Fruchtfleisch mit einem Hauch 
Zitrone. 





Mango Kent 
Ergiebig, saftig und aprikosig! 


21,70/kg 











Reift am besten in einer 
angefeuchteten Plastiktüte. 





Mango Smaragd getrocknet 
Unsere kleine Wildmango aus Kamerun wird volireif 
geerntet und dann schonend getrocknet. 5 





Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 
Erdnuss in Schale lra P 1945/kg 1848/kg ob 5kg 


Erdnuss viol. Schale Per P 2025/kg 1924/kg ab 5kg 
Haselnuss in Schale Cat P 1400/kg 1330/kg ob 5kg 


Macadamianuss Mex P 1885/kg 1791/kg ab 5kg 
Mandel Ferraduel Esp P 1155/kg 1097/kg ab 5kg 
Mandel frisch Esp P 1160/kg 1102/kg ab 3kg 
Mandel Marcona Esp P 1100/kg 1045/kg ab 5kg 
Pistazie Schale 1kg Esp P 30009 2850/kg ab 5kg 
Testset Nüsse Fra P 2895/st. 

Walnuss in Schale Esp P 1415/%g 1344/kg ab 5kg 


Geschaälte Nüsse 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Aprikosenmandel 500g ra P 1535/5t. 1458/5t. ab 45. 
Cashew mit Haut 500g Ind p 18505 1758/5t. ab 45t. 
Cashew ohne Haut 500 Ind P 2275/5t 2161/5t. ab 45t. 
Erdnuss ges.vio.500g Per p 1140/5t 1083/St. ab 6st. 
Erdnuss geschält 1kg ra P 229575 2180/St. ab 351. 
Haselnuss gesch.500g Cat P 138575. 1316/5t. ab 45t. 
Kürbiskerne 250g lra P 25/5.  784/St. ab 6st. 
Macadamia gesch.250g Mex P 1385/5t 1316/St. ab 65t. 
Man.ges. Ferrag 500g Ita p 177075. 1682/5t. ab 651. 
Paranuss gesch. 250g Per P 1000/5.  950/5t. ab 85. 
Pistazie gesch. 500g Esp P 3030/st 2879/St. ab 4st. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp S 85/5.  556/5t. ab 65t. 
Walnuss gesch. 500g.  Rou P 1465/5t. 1392/5t. ab 45. 


Zederkern 250g Rus P 1435/5t 1363/St. ab 45t. 
Trockenalgen 
Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 
Dulse 100g Fra P 1110/5t. 1055/5tab 105t. 


Kombu royal 100g Fra P 1240/5t 1178/Stab 105t. 
Meeresspaghetti 100g Fra P 9a5/st  936/Stab 105t. 


Nori 100g Fra Pp 1210/st 1150/Stab 1051. 

Wakame 100g Fra P 13955 1325/5tab 105t. 
© 

Oliven 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Ol.Spanien reif 400g Esp P 2380/5t 2261/St. ab 6st. 
Olive Spanien 400g Esp P 1915/5t 1819/5t. ab 6st. 


Macadamia geschält 


Ihr phantastisches Butteraroma 1 é) ,85/25 Ug 


macht Sie zu einer unserer 


ESS UE 
RS à ss £ 


beliebtesten Nüsse. 





Land  Einzelpreis 


Amarant 500g Per P  Géo/st. 
Chiasamen 250g Arg P 10osyst. 
Kichererbsen 500g Esp P  46o/st. 
Kürbiskerne 250g lra P  825/5t. 
Linsen grün 500g Esp P  Gg5yst. 
Quinoa 500g Equ P 8155. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp S 585/st. 


Testset und Pack 


Land  Einzelprei 


Testset Datteln+ 3TF Fra P 2875/5t. 
Testset getr.Früchte Fra P 30455. 
Testset Nüsse Fra P 2895/5t. 
Tropenfr.-Paket 4kg Fra P 5215/5t. 
Tropenfr.Paket 8kg Fra P1037ost. 
ZFR:Pack français 3k Fra P 4365/st. 
ZFR:Pack français 6k Fra P 8710/st. 








à 


v 





Aloe Vera und 
ihre Anwendungen 





Die Aloe Vera ist eine sogenannte 
Fettpflanze (obwohl sie kein Fett enthält) 
und zwar wegen ihrer Fähigkeit, Wasser in 
ihren Blättern in Form von an Fett 
erinnernde Gelatine zu speichern. Dieses 
kann zum Rehydratieren der Haut oder 
wegen ihrer entspannenden Wirkstoffe 
verwendet werden; schneiden Sie dafür 
einfach ein Stückchen ab und streichen Sie 
damit über Ihre Haut, um das Gel 
aufzutragen. Manche verzehren auch den 
durchsichtigen Teil der Pflanze als Hilfe für 
den Darmtransit. Aloe Vera-Blätter halten 
sich am besten zwischen 10 und 15 °C. 





Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


32,55 /kg 15,85 /250g 


dun y 






29,25 /kg 














Tamarinde sûB 

Unter ihrer brüchigen Schale 
verbirgt sich ein kôstliches 
Fruchtpastetenaroma. 


F 8,40/500g 


Kaki getrocknet 


Delikater Geschmack, der an 
Aprikosenkonfitüre erinnert. 


Medijool kristall| 


Ihre Kristalle schmelzen 
kôstlich auf der Zunge. 


Wabenprodukte 


Gelee royale 25g 
Rohpropolis 15g 


Land  Einzelprei 


Esp P 2020st. 
Esp Pp 1loopst. 


Land  Einzelpre 


Esp P 1345yst. 
Esp P 24205. 


Pollen Spanien 225g 
Pollen Spanien 450g 


Wabenhonige 


Land  Einzelprei: 


Bienenbrot 250g Esp P  985/5t. 
Eiche Wabe 250g Esp P  880/5t. 
Orange Wabe 250g Esp P 795/5t. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P  825/st. 
© 

Sonstiges 

Land  Einzelpreis. 
Austermesser Fra 625/st. 
Nussknacker Würfel Fra  2280/st. 





Land  Einzelprei 


Aloe Vera Blatt Esp P 1150/g 
Ghassul fein 500g Mar 79595. 
Ghassul grob 1kg Mar 103049 
T.ultra-f.weif 500g Fra  835/st. 
Ton. weiB ultra-fein Fra  835/st. 


Tonerde g.lilite 300 Fra P  55st. 
Tonerde grob grün Fra P 10o0/st. 
Tube Ton.lllite 150g Fra  490pst. 
Tube Ton.lllite 400g Fra 1195/5t. 





Feige Honig 


Sie trocknete am Baum, 
eine Wahre Delikatesse! 


Trockenfrüchte 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


Ananas getr. 250g 
Banane G.Michel 250g 
Banane Planta 250g 
Drachenfr. rot 100g 
Feige Honig kg 
Feige w. C. dama Ÿ2k 
Goii-Beere 250g 
Jackfrucht getr.100g 
Johannisbrot 250g 
Kakaobohne getr.200g 
Kakaotraube gtr.200g 
Kaki getrocknet 250g 
Kokos jung getr.100g 
Mango Keitt 500g 
Mango Smaragd 250g 
Maulbeeren w. 250g 
Papaya Solo 250g 
Pfirsich getr. 250g 
Physalis getr. 250g 
Rosine braun 500g 
Rosine sch. Shani %2k 
Tamarinde sauer 
Tamarinde süB 1kg 
Testset getr.Früchte 
Tomate getr. 250g 


Camp 1040st. 
Camp 7705. 
Camp  655/5t. 
Tha P 620/5:. 
Esp P  G40/5t. 
Esp P 8105. 
Chi P léoopst. 
Camp  535/5t. 
Esp P G65/st. 
Camp  &7o/st. 
Camp  865/st. 
Esp P 158551. 
Tha P 630/5t. 
Esp p 1320pst. 
Camp 1290/st. 
lra P  95st. 
Camp 1150/st. 
lra P  675/5t. 
Per P 1425/5t. 
lra P IOo/st. 
lra P 10o5/st. 
Per P 1940/kg 
Tha P 2525/kg 


Fra P 3045/st. 
Esp p TOs5st. 


einheit 
O88/St. ab 651. 
732/St. ab 8t. 
622/St. ab 85. 
589/Stab 105. 
798/Stab 10St. 
T70/St.ab 105. 
1520/St. ab 85. 
508/St. ab 4St. 
347/St.ab 1951. 
827/St. ab 5. 
822/St. ab 8St. 
1506/St. ab 651. 
599/St.ab 105. 
1254/St. ab 45t. 
1226/St. ab 8t. 
879/St.ab 10St. 
1093/St. ab 4St. 
641/S. ab 85. 
1354/St. ab 45. 
960/St. ab 4St. 


1040/St. ab 45t. 


1643/kg ab 2kg 
2399/kg ab 3kg 


1002/St. ab 45t. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Blüten Esp P 1155/5t. 
Eiche flüssig Esp P 1280/st. 
P 1120yst 


Eukalyptus Honig Ita 


1097/St. ab 6St. 
1216/St. ab 6St. 
1064/St. ab 6St. 


Gebirge flüssig Esp P 1150/5t 1093/5t. ab 65t. 
Heide Esp P 1270/t 1207/St. ab 65t. 
Lavendel Esp P 1235/5t 1173/5t. ab 6st. 
Mandelbaum Esp P 1260/t 1197/St. ab 65t. 
Mispel Honig Esp P 1265/5t 1202/5t. ab 65t. 
Orange Esp P 1280/st. 1216/5t. ab 651. 
Rosmarin Honig Esp P 1250/5t. 1188/St. ab 6st. 
Thymian Esp P 1215/5t 11,54/5t. ab 65t. 


Wald flüssig Esp P 1150/t. 


1093/St. ab 6St. 
1140/St. ab 6St. 


Litrone Esp P 1200/st. 
Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 
einheit 


Barhi Iran 1kg lra P 2070/st 1967/5t. ab 55. 
Barhi soft 1kg lra P 2295/st. 2180/5t. ab 55t. 
Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2170/st 2062/5t. ob 55t. 
Deglet-Noor 1kg Tun P 2105/St. 2000/St. ab 5St. 
Deglet-Noor dry 1k Lra P 21205. 2014/5t. ob55t. 
Khalasah 1kg Ara P 203075. 1929/St. ab 551. 


Mediool kristall 1kg Cal 
Mediool rustikal 1kg | 
Mozafati soft Krist. | 
Sayer 1kg lra P 2180/st 2071/5t. ab 5St. 
Shahani 1kg lra P 2080/st. 1976/5t. ab 55. 
Testset Datteln+ 3TF Fra P 2875/5t. 


Zahidi 1kg lra P 2010/st 1910/5t. ab 55t. 
Mindestbestellmenge: 1 kg 


P 3255/5t 3092/St. ab 5St. 
P 2390/St 2271/St. ab 5St. 
P 2120/kg 2014/kg ab 5kg 


= =" 
2 << 2e 
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Exotische Frichte (Fortsetzung) 
d + 20,70/kg 





| 


22,95/kg 







Drachenfrucht weif 
Eine Kaktusfrucht, SÛR und 
erfrischend. 


19,30/kg 









KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 


Grenadille Ihres zarten, konzentrierten Fruchtfleisches und ihres 
Ihr Fruchtfleisch ist knusprig, mild kôstlich schokoladigen Saft wird man nie müde. 
und duftend. 

15,20/kg 





21,30/kg 


s 1710/kg r 











Avocado Lula Rambutan Maracuja gelb 


Der Genuss eines leichten, Eine Cousine der Litschi mit Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 
süsslichen Fruchtfleisches. Bonbon-Geschmack. 
BESTELLUNGEN LIEFFRUNG BANK ORKOS@KATALOG 

E-Mail: bestellservice@orkos.com| Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 

Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 Standardpauschale 14,45 CHF 0 CH12 0200 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mail: ——— E-Mail 

(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 | 70 ; Name, Adresse, Währung an 

Uhr; Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF 2. a Fr _ werden |bestellservice@orkos.com 

Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 24,95 CHF | 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. $ = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
Igende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
ashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


